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1. Was ist ABK?

Was ist ABK?

Allgemeine Berufsbezogene
Kompetenzen

Gesprachsfithrung
Teamarbeit
Prdsentation
Moderation

Forschende

Berufspraxis
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Was ist ABK
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2. Die Studien-Module
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Die ABK-Module

Pflichtmodul(e)

»Studien- und
berufsfeldbezogene Einfihrung*

Wahlpflichtmodul
ABK-Schlisselkompetenzen

Techniken Praktikum &
Wissenschaftlichen Praktikumsbegleitung

Arbeitens
Selbststeuerung Kooperation Vermittlung Leitung Beratung
Zeitmanagement Konfliktbewaltigung Présentation Gruppenleitung  Gesprachsfiihrung
Stressmanagement Teamarbeit Rhetorik Moderation Angewandte Komm.
Emotionssteuerung Umgang mit Visualisierung Projekt- Psychologie
Lernfahigkeit Heterogeneitét: Berufl. Schreiben management Konfliktberatung
Karriereplanung Interkulturelle
Ethische Kompetenz Ko_op_eration, Digitale Medien nutzen

Anti-Bias Fir Selbststeuerung,

Kooperation, Vermittlung u.a.

Wann was belegen?

Semester

Pflicht: TWA

Prakt. Prakt.

&\\\N seminar seminar

l tikumPraktikum
A
Wabhlpflicht: ‘ SK1 = SK 2 = SK3

Das Praktikum ist nach dem 2. oder 4. Semester vorgesehen.
Genavere Details bitte im ZaP erfragen.

S SERRNR

Alle Bausteine missen vor Beginn des 6. Semesters absolviert sein.

Fragen zum Praktikum? Zentrum fir auBerschulische Praxis (ZaP)
http://www.epb.uni-hamburg.de/de/ZaP




Uberlegen Sie: Sinnvolle Inhalte?!

»ABK-Merkblatt"

uStUdium/MOdUIe" -> \
Schlisselkompetenz- ng
kompass -

h ..
u

Tipp: KPU

Spannendes e-Learning-Modul bearbeiten j "

2

<

"\ Arbeiten in kleinen Gruppen unter Leitung
w ..
m motivierter Tutorlnnen

Hamburger
Kommunikationspsychologie
kennenlernen bzw. vertiefen
40-2.008 ABK-Slk:
Kommunikationspsychologische Modelle und Ubungen
(Kurz: KPU)
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3. Prifungen

Prufungen

In ABK-Veranstaltungen werden Teilmodulprifungenabgenommen, die
zusammen die Modulpriifung ergeben.

Die Teilleistungen werden mit ,,bestanden”/ ,nicht bestanden”
bewertet.

Klausur Hausarbeit Portfolio
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ABK
Prufungsvoraussetzungen epbh
Aktive Prasenz Selbststudium
= RegelmadRige = Lesender Literatur
Anwesenheit = Vor-/Nachbereitungsaufgaben
= Aktive Mitarbeit: = Blended Learning: Durcharbeiten

von computergestitzten

Beteiligungan
gung Aufgaben und Kursen

Diskussionen, Einzel- und
Kleingruppenarbeit,
Rollenspiele/ Simulationen,
Aufgabenbearbeitung,
Kurzprasentationen usw.

4. Checkliste




ABK-Checkliste ™M

Seminar-
auswahl

STiNE

Semester-
beginn

In STINE E-Mail-Weiterleitung einrichten.

Inhalte, Termine und Voraussetzungen
im ABK-KVV genau prifen.

Alle Uberschneidungen selbst ausschlieRen!
(kann STINE nicht)

Alle Anmeldungen sind bindend!

Empfehlung: Anmeldung zu 5-6 Veranstaltungen
innerhalb einer Anmeldegruppe mit Praferenz

Nicht gewiinschte Lehrveranstaltungen
immer aktiv ausschlieBen!
(Niemals: ,Keine Praferenz“!1!)

Am ersten Veranstaltungstermin
teilnehmen.

Kontakt

Noch Fragen?
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ABK

Zentrum filr Schilisselkompetenzen / ABK
Home Studium/Module Lehre/Kurse Fragen/FAQ Forschung Team/Kontakt

Team/Zustandigkeiten | Sprechstunden | Kontakt /Anfrage stellen | Impressum/Disclaimer
Herzlich Willkommen!

Auf digsen Seiten stellen wir Ihnen Informationen rund um das Studium der
Allgemeinen Berufsbezogenen Kompetenzen (ABK) an der Fakultat EPB zur
verfligung.

In diesem Studienbereich geht es einerseits Aktuelles
darum, die im Studium erworbenen

Wissensbestande und fachlichen Fahigkeiten Wintersemaster 201112

(fhard skills) in einen engeren, orientierenden Fiir Thre Planung finden Sie hier
Bezug zur beruflichen Praxis zu setzen. zurn Herunterladen sktuell:
Andererseits sollen auch (iberfachliche, d.h. ;:ﬁ:ﬁ:’kblm

facher- und disziplinubergreifende und S ABK-KWY und die
—unabhangige Fahigkeiten und Fertigkeiten Prizentationen der

(soft skills, Schitisseltompetenzen) gefdrdert _E‘gz:lhc":‘;“gosgf:"’”Sta““”ge“’

werden, weil diese in den meisten beruflichen
{und auch gesellschaftlichen) Handlungsfeldern von &Absolventen der
Psychologie, Erziehungswissenschaft und Bewegungswissenschaft einen hohen Stellenwert
einnehmen.

wWir winschen Ihnen viel Erfolg beim Entdecken & Lernen!

Ihr &BK-Team

Ihr ABK-Team wiinscht Ihnen

einen guten Start in Ihr Studium
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